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Resumen Ejecutivo
El departamento del Cauca proyecta para el ano 2025 una poblacién diversa y distribuida de
manera heterogénea entre sus subregiones y municipios. Este boletin presenta un analisis de

la distribucién poblacional por subregion, sexo, grupos de edad, area de residencia

(urbana/rural) y pertenencia étnica, destacando las particularidades mas relevantes de la
demografia caucana.

1. Poblacion Total por Subregion
La poblacion del Cauca se distribuye de la

siguiente manera entre sus subregiones:

Subregion Poblacion % del Total
Total (2025) | Departamental

Centro 650.237 | Mayor poblacién

Norte 483.000

Sur 172.362

Macizo 87.947

Costa 78.387

Pacifica

Oriente 108.319

Piedemonte 9.919 | Menor poblacién

Total 1.590.171

2. Distribucion por Sexo

A nivel departamental, la distribucién por

sexo es casi equitativa, con una ligera

mayoria de mujeres.

e Hombres: 49.33%

e Mujeres: 50.67%
Municipio con mayor proporcion de
hombres: Sur (Argelia) con 52.74%
Municipio con mayor proporcion de

mujeres: Norte (Guachené) con 53.76%

3. Distribucion por Area: Urbana
vs. Rural
El Cauca es un departamento
predominantemente rural.

e Poblacién Rural: 64.70%
Top 3 Municipios mas Urbanizados:
1. Miranda (Norte): 55.92% de
poblacién urbana
2. Corinto (Norte): 47.90% de
poblacién urbana
3. Guapi (Costa Pacifica): 49.20% de
poblacién urbana
Top 3 Municipios mas Rurales:
1. Buenos Aires (Norte): 97.80% de
poblacién rural
2. Cajibio (Centro): 96.47% de
poblacién rural
3. Caldono (Norte): 96.47% de
poblacién rural

4. Distribucion por Grupos de
Edad
La estructura poblacional del Cauca es

mayoritariamente joven y adulta. La
pirdmide poblacional tiene una base ancha
que se va estrechando progresivamente.

e 0-14 aiios (Poblacion joven):
353.954 personas (22,3% del
total).

e 15-64 anos (Poblacion en edad
de trabajar): 1.068.089 personas

e Poblacion Urbana: 35.30% (67,2% del total).
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65+ anos (Poblacion adulta
mayor): 168.128 personas (10,6%
del total).

Dato Curioso:

El municipio de Popayan (Centro)

concentra la mayor cantidad absoluta de

personas en todos los grupos de edad,

siendo el grupo de 25 a 29 anos uno de los

mMas NUMerosos.
5. Composicién Etnica
El Cauca es un departamento étnicamente

muy diverso.

Poblacién sin pertenencia étnica
declarada: 867.030 equivalente a
45.02%

Poblacién Indigena: 404.503 un
25.44%

Poblacion Negra,
Afrocolombiana, Raizal o

Gobernacion del

CAUCA

Oficina Asesora
de Planeacion

Poblaciéon Gitana (ROM): 0.003%
Otras/No especificado: 9.51%

Datos Curiosos:

Jambalo (Norte) es el municipio
con mayor porcentaje de
poblacién indigena (98,83%).
Puerto Tejada (Norte) es el
municipio con mayor porcentaje
de poblacion Negra/Afro (96,08%).
Popayan (Centro) es el municipio
que concentra la mayor cantidad
absoluta de poblacién Gitana
(ROM) del departamento (11
personas).

Timbiqui (Costa Pacifica) tiene la
mayor proporcion de poblacién
que se reconoce como
Palenqueros, Raizal (26 personas)

Palenquera: 318.370 un 20.02%

CONCLUSIONES Y DATOS DESTACADOS

e Popayan es el corazon demografico: Como capital, concentra la mayor poblacién
total, la mayor poblacién urbana y la cabecera municipal mas grande del
departamento.

¢ Un departamento joven: La amplia base de la piramide poblacional indica una
poblacion con gran potencial de bono demogréfico.

¢ Ruralidad predominante: A excepcién de unos pocos centros urbanos, la vida y la
economia del Cauca se desarrollan principalmente en el campo.

o Diversidad étnica como sello: La significativa presencia de pueblos indigenas y
comunidades negras/afro define la riqueza culturaly social de la regién.

Fuente: Elaboracion propia basada en datos oficiales del archivo
"totalpoblacion_datos_tabla.pdf". Proyecciones para el afio 2025.
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Realizdé: Herlan Alban Diaz — Contratista OAP

6. Brechas de Género por Municipio
La casi paridad a nivel departamental esconde realidades municipales muy contrastantes.

e Mayor Brecha Pro-Mujeres: Puerto Tejada Guachené (Norte) tiene la proporcién mas
alta de mujeres (53.83% vs. 46.174% de hombres). Esto podria estar relacionado con
patrones migratorios laborales.

e Mayor Brecha Pro-Hombres: Argelia (Sur) presenta la proporcién mas alta de
hombres (52.75% vs. 47.25% de mujeres), una dinamica tipica en zonas con
economias extractivas o de frontera agricola.

7. Envejecimiento Poblacional Relativo

Aunque el Cauca es joven, algunos municipios muestran una estructura etaria mas
envejecida.

¢ Popayan (Centro) no solo es el mas poblado, sino que también concentra el mayor
numero absoluto de adultos mayores (personas de 75 afios o mas), reflejando su rol
como centro de servicios y salud.

e Porelcontrario, municipios del norte como Caldono y Jambalé tienen una piramide
poblacional extremadamente joven, con una base muy amplia en los grupos de 0-14
afios, indicando alta fecundidad.

8. Diversidad Etnica en Cifras Absolutas
Mas alla de los porcentajes, es clave ver donde se concentran las poblaciones.

e CapitalIndigena: Caldono (Norte) no solo tiene el mayor porcentaje, sino también la
segunda mayor poblacién indigena en numeros absolutos (32,990 personas), 98,83%
de su poblacién, solo superado por Popayan, pero con una dinamica culturaly
territorial completamente distinta.

e Capital Afro: Guapi (Costa Pacifica) es el epicentro de la poblacidn
Negra/Afrodescendiente, con 97.94% de su poblacién 29,221 personas,
consolidando a la costa pacifica como el territorio afro por excelencia del Cauca.
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e Presencias Unicas: Destacar la presencia de poblacién Raizal (en Buenos Aires,
Caldono, Corinto, entre otros) y Palenquera (en Guapi, Argelia, Lopez de Micay) es
crucial para visibilizar la riqueza multicultural del departamento, incluso en

comunidades numéricamente pequenas.
9. La Ruralidad Etnica
Existe una fuerte correlacion entre la autodenominacion étnica y la residencia rural.

e Los municipios con mayor porcentaje de poblacién indigena (Caldono, Jambald,
Inza) son abrumadoramente rurales (>91%).

e Los municipios con mayor porcentaje de poblacion Negra/Afro (Guapi, Puerto
Tejada, Lopez de Micay, Timbiqui) también presentan una altisima ruralidad (>85%).

e Esto evidencia que la pervivencia de los grupos étnicos esta intrinsecamente ligada a
sus territorios ancestrales.

10. Top de Municipios por Densidad de Datos Curiosos

e ElMunicipio mas Equilibrado: Balboa (Sur) tiene una distribucién casi perfecta
entre hombres (49.95%) y mujeres (50.05%).

¢ ElMunicipio con Mayor Poblacion Gitana (ROM) Popayan (Centro) concentra a 11
de las 17 personas que se reconocen como Gitanas en todo el dataset.

e ElMunicipio con Mayor Diversidad Etnica Relativa: Buenos Aires (Norte) tiene una
composicidon muy significativa de los tres grandes grupos: Indigenas (26.2%),
Negros/Afro (66.3%) y Ningun grupo (7.4%). Es un crisol de culturas.

¢ ElMunicipio con Mayor reconocimiento a ningun grupo étnico: Florencia (Sur)
99,82%, Sucre (Sur) 99,79% vy (Sur) Argelia, 99,23 .

CONCLUSIONES ESTRATEGICAS PARA LA DIVULGACION:

1. Enfoque Territorial: No se puede hablar de un solo "Cauca". La historia demografica
es completamente diferente en la Costa Pacifica, la Zona Andina, el Macizo y el Norte.
El boletin debe segmentar el analisis por subregiones.

2. Mas que Porcentajes: Usar cifras absolutas junto con relativas da una perspectiva
mas clara. Decir "Caldono tiene 33 mil indigenas" impacta mas que solo el porcentaje.
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3. Resaltar lo Unico: La presencia de pueblos como los Raizales y Palenqueros, aunque
pequena, es un diferencial enorme del Cauca frente a otros departamentos y debe
resaltarse como un hecho de diversidad notable.
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